
FUTSAL
KINDERFUSSBALL  IN  DER HALLE

SAISON 2023/2024



P R I N Z I P I E N  D E S  K I N D E R F U S S B A L L S  I N  D E R  H A L L E
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K I N D E R F U S S B A L L  I N  D E R  H A L L E

ALLGEMEIN

JEDES SPIELFELD WIRD MIT ZWEI SEITEN- UND ZWEI GRUNDLINIEN VERSEHEN (KEINE BANDEN UND WÄNDE)

MÄDCHEN UND JUNGEN SPIELEN GEMEINSAM

ALLE KINDER GEHÖREN DAZU, SPIELEN SELBSTSTÄNDIG UND SORGEN FÜR FAIRPLAY

ERLEBNIS VOR ERGEBNIS

COACHING UND REIZE VON AUSSEN WERDEN MINIMIERT

JEDES KIND HAT VIELE BALLAKTIONEN UND ERFOLGSERLEBNISSE MIT DEM ALTERSGERECHTEN FUTSALBALL

TEAMGRÖSSE UND SPIELFELDGRÖSSE WACHSEN MIT DER ENTWICKLUNG DER KINDER

G-JUGEND F-JUGEND E-JUGEND

ÜBERSCHAUBARE BEDINGUNGEN 
(TEAM- & SPIELFELDGRÖSSE, 

KURZE SPIELZEITEN UND GENÜGEND PAUSEN)

ERWEITERTE BEDINGUNGEN 
(TEAM- & SPIELFELDGRÖSSE, TORE)

ERWEITERTE BEDINGUNGEN (TEAM- & 
SPIELFELDGRÖSSE, TORE)

FUTSAL ERLEBEN – 
ERSTE ERFAHRUNGEN IM 3 VS. 3 SAMMELN

FUTSAL ERLERNEN – 
SPIELERISCH EIGENE LÖSUNGEN IM 3 VS. 3 FINDEN

FUTSAL ERLERNEN – 
SPIELERISCH EIGENE LÖSUNGEN IM 5 VS. 5 FINDEN

KINDER ERMUTIGEN
PERSÖNLICHE ERFOLGE FÜR JEDES KIND 

(TORE, DRIBBLINGS, PÄSSE, ZWEIKÄMPFE) 
STÄNDIGE MISSERFOLGE VERMEIDEN

UMGANG  MIT SIEG UND NIEDERLAGE ERLERNEN 
JEDES SPIEL IST EINE NEUE CHANCE



G-  UND F - JUGEND
F U T S A L - F E S T I VA L S  2 0 2 3 / 2 0 2 4



G -  &  F - J U G E N D  -  F E S T I VA L S

▪ Analog zum Spielbetrieb auf dem Feld finden auch in der Halle bei der F- und G-Jugend Kinderfußball-Festivals im 3-gegen-3-Modus 

statt.

▪ Da zum Vergleich zum Spielfeld draußen in der Halle lediglich zwei Mini-Felder nebeneinander möglich sind, muss der Modus 
angepasst werden:

▪ Es wird im Twin-Modus gespielt. Das heißt eine Mannschaft tritt pro Festival mit 2 Teams an. So besteht für die Mannschaften 

die Flexibilität, dass 6 bis 12 Kinder pro Festival teilnehmen können.

▪ Es finden „Jeder-gegen-Jeden-Festivals“ statt Festivals im „Champions League-Modus“ statt. Somit werden häufige Spiele 

gegen gleiche Teams vermieden.

▪ Details zu den Regeln, dem Modus sowie der Meldung könnt ihr den folgenden Folien entnehmen.
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F U T S A L



FA I R  P L AY

Bei den Spielen in der G- und F-Jugend sind zur Ermöglichung eines kindgerechten Spielens in der Halle nachfolgende Fair-Play 

Grundsätze zu beachten:

a) Die Spiele werden ohne Schiedsrichter:in ausgetragen. Die Kinder treffen die Entscheidungen auf dem Spielfeld selbst. 

b) Die Trainer:innen geben nur die nötigsten Anweisungen und halten sich zurück. Sie unterstützen die Kinder unter Berücksichtigung 

ihrer Vorbildfunktion aus einer gemeinsamen Coaching-Zone. 

c) Alle Zuschauer:innen halten Abstand zum Spielfeld ein. Dies gilt insbesondere auch für Familienmitglieder der Spieler:innen.
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F U T S A L



G -  U N D  F - J U G E N D
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K I N D E R F U S S B A L L  I N  D E R  H A L L E

Kurz-Übersicht der Regeln

Teamstärke
3gg3,

max. 3 Rotationsspieler*innen nach jedem 
Tor

Organisation Turnierform (2 Felder pro Halle)

Spielfeld
20m x 15m,

6m Schusszone

Tore
4 Mini-Tore

(Max. 2,0m x 1,2m)

Spieldauer
7min

Rotation nach jedem Tor

Ball Futsal 3 (290g)

Ball im Aus Eindribbeln/-passen

Torhüter*in nein

Schiedsrichter nein



F -  U N D  G - J U G E N D

TWIN-MODUS

▪ An einem Hallen-Festival nimmt jede Mannschaft mit 2 Teams teil.

▪ Pro Mannschaft können zwischen 6 und 12 Kinder teilnehmen.

▪ Selbst bei vielen kurzfristigen Absagen besteht die Möglichkeit mit 5, 4 

oder 3 Spielern mit einem Team am Festival teilzunehmen.

▪ Absagen ganzer Mannschaft sind (fast) ausgeschlossen. 
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TEAMSTÄRKEN

▪ 12 Kinder =   2 Teams (6 + 6)

▪ 11 Kinder =   2 Teams (6 + 5)

▪ 10 Kinder =   2 Teams (5 + 5)

▪   9 Kinder =   2 Teams (5 + 4)

▪   8 Kinder =   2 Teams (4 + 4)

▪   7 Kinder =   2 Teams (4 + 3)

▪   6 Kinder =   2 Teams (3 + 3)

-----------------------------------------------

▪   5 Kinder =   1 Team (5)

▪   4 Kinder =   1 Team (4)

▪   3 Kinder =   1 Team (3)



F -  U N D  G - J U G E N D

Jeder gegen Jeden-Festival

▪ 5 Mannschaften mit je 2 Teams (6 bis 12 Kinder pro Mannschaft - 3 bis 6 Kinder pro Team)     [max. 60 Kinder]                  4 Spiele pro Team (= 28 Minuten)
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F -  U N D  G - J U G E N D

Die gemeldeten Mannschaften spielen einzelne Festivals. 

Je nach Meldezahl können 3 bis 4 Festivals pro Mannschaft gespielt werden.

F-Jugend  

▪ Gruppe A =   fortgeschrittene Teams und/oder überwiegend älterer Jahrgang (Festivals getrennt Bremen-Nord/West und Bremen-Süd/Ost)

▪ Gruppe B  =   beginnende Teams und/oder überwiegend jüngerer Jahrgang (Festivals getrennt Bremen-Nord/West und Bremen-Süd/Ost)

G-Jugend 

▪ Gruppe A =   fortgeschrittene Teams und/oder überwiegend älterer Jahrgang 

▪ Gruppe B  =   beginnende Teams und/oder überwiegend jüngerer Jahrgang (Festivals getrennt Bremen-Nord/West und Bremen-Süd/Ost)
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E-JUGEND
F U T S A L - T U R N I E R E  2 0 2 3 / 2 0 2 4



E - J U G E N D  –  F U T S A L - T U R N I E R E

▪ Die E-Jugend spielt weiterhin im 4+1 gegen 4+1 auf einem (Handball-)Spielfeld mit vereinfachten Futsal-Regeln.

▪ Statt Meisterschaften oder Pokalen finden einzelne Turniere (i.d.R. mit 5 bis 6 Mannschaften) statt.

▪ Es werden Turniere mit Jungs-, Mädchen- und gemischten Mannschaften ausgetragen.

▪ Zusätzlich finden auch reine Mädchenturniere statt.

▪ Details zu den Regeln, dem Modus sowie der Meldung könnt ihr den folgenden Folien entnehmen.

30.10.2023 Bremer Fußball-Verband e.V. Seite 11

F U T S A L



E - J U G E N D  F U T S A L  5  G E G E N  5
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Kurz-Übersicht der Regeln

Teamstärke
5 gegen 5

4 Feldspieler:innen plus 1 Torhüter:in
7 Wechselspieler:innen

Wettbewerbe Turniere

Spielfeld 40 x 20 Meter

Tore Handball-Tore (3 x 2 Meter)

Spieldauer 1 x 12 Minuten brutto

Ball Futsal 4 (350g)

Schiedsrichter 0 oder 1 Schiedsrichter:in

Kumulierte Fouls Nein

4-Sekunden-Regel Nein

Time-outs Nein



E - J U G E N D  -  W E T T B E W E R B E

Wettbewerbe:

BREMEN

▪ Bremer Runde (Hallen-Kreisturnier)

▪ Die gemeldeten Mannschaften spielen einzelne Turniere mit 5 oder 6 Mannschaften. 

▪ Die Einteilung der Mannschaften erfolgt in drei Kategorien: (bitte zwingend bei der Meldung im Freifeldtext vermerken!)

▪ Staffel A =   spielstarke Mannschaften
▪ Staffel B =   mittelstarke Mannschaften (Bremen-Nord/West sowie Bremen-Süd/Ost)
▪ Staffel C =   spielschwächere Mannschaften (Bremen-Nord/West sowie Bremen-Süd/Ost)

▪ Die Turniere der Staffel A werden Bremen-weit (Halle Burgwall, Blockdiek, Hemelingen und ggf. BSA Süd) ausgetragen.

▪ Die Turniere der Staffeln B und C werden getrennt in Bremen-Nord/West (Halle Burgwall & Findorff) und Bremen-Süd-Ost (Halle Blockdiek, Hemelingen und ggf. BSA Süd) 

ausgetragen. 

▪ Je nach Meldezahl können 3 bis 4 Turniere pro Mannschaft gespielt werden.

Die Meldungen sind jeweils unabhängig davon, ob eine Feldfußballmannschaft am Spielbetrieb teilnimmt. 
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Ü B E R S I C H T  R E G E L N  G - ,  F -  U N D  E - J U G E N D
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